
場所｜千里南公園
             ステージ前広場
時間｜8：30‐9：30
※雨天の場合延期
　10/5→10/6( 日 )
　11/10→11/16( 土 )
内容｜ママの骨盤ヨガ
講師｜はなやゆうこ
対象｜北摂地域のママさん
参加費｜500 円　問合せ｜アロマケアルームママノワ 
メール｜info@mamanowa.jp　HP｜http://mamanowa.jp

good morning yoga
（グッドモーニングヨガ）

【主催】アロマケアルームママノワ 

2019.10月 - 12月号

すいたすいた
公園公園

『つかう』『つかう』
情報情報！

公園は、そんなにできないことはない！？
11/10

SAT
千里南公園

10/5
SUN

場所｜千里南公園
時間｜12：00 - （終了時間未定）
内容｜関大生による公園の
　　　利活用に関する研究
　　　※雨天中止
対象｜どなたでも
問合せ｜関西大学
　　　住環境デザイン研究室
メール｜okaseminal@gmail.com     H P|https://oakeri.jimdo.com
Facebook| https://m.facebook.com/okaerizemi/?locale2=ja_JP
 

公園さんぽ
【主催】関西大学
住環境デザイン研究室10/12･26

11/16･30
SAT

千里南公園

千里南公園で、「公園さんぽ」 を開催します！
とっても魅力的な千里南公園で好きなことを探したり、
公園の気持ちいい場所を一緒に探しませんか？？

吹田市花とみどりの情報センター『はなみど』が
公園を『つかう』みなさんの情報を発信します。
公園が楽しいと、まちがもっとたのしくなる！
わくわくする新しい公園のつかい方が始まります！

場所｜千里南公園
時間｜11：00‐15：00
内容｜関大生による
　　　公園利用社会実験
　　　※雨天中止
対象｜どなたでも
問合せ｜関西大学
              住環境デザイン研究室
メール｜okaseminal@gmail.com     H P|https://oakeri.jimdo.com
Facebook| https://m.facebook.com/okaerizemi/?locale2=ja_JP

オソト deサンパ
【主催】関西大学
住環境デザイン研究室

千里南公園で、「オソト deサンパ」を開催します！！
公園でやってみたいことがある！自分の好きなことを
みんなと共有したい！という仲間も大募集！

Tel:06-6155-1987/Fax:06-6831-5087
阪急南千里駅前
〒565-0862 吹田市津雲台 1-2-1 千里ニュータウンプラザ 1F　
開館時間 10:00-18:00 毎週月曜･祝日休館
ホームページ  http://www.suitahanamido.com

吹田市花とみどりの情報センター

【すいた公園『つかう』プロジェクト】
市民の皆さんが、すいたの公園で｢やってみたいこと｣の
実現に向けて『はなみど』がサポートしています！

マルシェやイベントを企画中の方、
公園をフィールドに活動をしたい方 etc…
まずは『はなみど』にご相談ください。

家事や育児、仕事に毎日奮闘している北摂地域のママへ。
気持ちのいい朝の空気の中で、心身ともにリフレッシュ
してみませんか？

同時開催「オソト deサンパ」

同時開催「公園さんぽ」

10/12･26
11/16･30
SAT

千里南公園

場所｜千里はなみど
時間｜13：00‐15：00
内容｜セミナー
対象｜どなたでも！
参加費｜ 無料
問合せ｜千里はなみど
電話｜06-6155-1987
HP｜http://www.suitahanamido.com

すいた公園『つかう』セミナー
【主催】吹田市花とみどりの情報センター 

12/14
SAT

千里
はなみど

すいたの公園をもっと楽しく使いこなすために、日本全国から
その道のプロをお招きして『あなたが公園でやってみたいこと』
の実現に向けてのヒントとなるお話をしていただきます！
三回目の今回は、日本一のマーケット研究者の鈴木美緒氏に
お越しいただきます！公園でマルシェやイベントなど企画中
の方！やってみたい方必見です！

『マーケットからひろがる！人が集まる公共空間の作り方』

鈴木美緒せんせい　　　　　　　　　　　　
　　
　　
　　

　　


